
KILPAILUUN LÄHTIJÄN MUISTILISTA

Tarkista ennen kilpailua, että

•Olet ilmoittautunut kilpailuun. Kaikki ilmoittautumiset hoidetaan seuran
kautta ja ne voi tarkistaa Ophardt –järjestelmästä liiton sivuilta.

•Sinulla on voimassaoleva vakuutuksellinen kilpailulisenssi. Lisenssin voi
tilata osoitteesta www.fencing-pentathlon.fi

A-kilpailulisenssi yli 18v: 106 eur
B-kilpailulisenssi 14-17v: 68 eur
C1-kilpailulisenssi 13v: 35 eur
C2-kilpailulisenssi alle 12v: 35 eur

•Varusteesi täyttävät Suomen miekkailu- ja viisiotteluliiton kilpailumääräykset
Aikuisilla sekä U20 ja U17 –sarjoissa: maski 1600N, puku 800N
Alle 14-vuotiaiden sarjassa ja alemmissa sarjoissa: maski vähintään 350N, puku 350N
Alle 12-vuotiaiden sarjoissa ja alemmissa sarjoissa käytössä on minikalpa.

•Miekkasi on säädetty kisakuntoon. Kysy tarvittaessa neuvoa valmentajilta tai
kokeneemmilta miekkailijoilta. Kisaan on ikävä mennä, jos asetarkastus tai
tuomari hylkää miekat.

Ota kisapaikalle mukaan seuraavat asiat:

•osallistumismaksu ja tarvittaessa tuomarointimaksu
• maski
•miekkailutakki ja -housut
•kainalosuoja
•hanska
•miekkailusukat
•naisilla rintapanssari
•kengät
•kaksi toimivaa miekkaa
•kaksi toimivaa vartalojohtoa
•seura-asu tai muu verryttelyasu
•vaihtovaatteet
•pyyhe
•evästä (helposti imeytyviä välipaloja, esim. banaaneja, pilttipurkkeja, leipää,
karjalanpiirakoita)
•vesipullo

Saavu kisapaikalle viimeistään tuntia ennen kilpailua, jotta jää aikaa lämmittelylle!!!
Mene ensimmäiseksi kisatoimistoon ilmoittautumaan ja maksamaan
osallistumismaksu.


